
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設さくらの園 災害訓練 

 令和５年２月１４日、デイケアと老健施設にて災害訓練

を実施しました。 

地震発生後の津波に備え、防具を纏い、これからの対応

について話し合う職員一同の様子です。 

 

地震発生後、避難場所の４階でパニックになってい

る御利用者様（職員が演じています）に声を掛け、安

全な場所に誘導している様子です。 

全盲の方、耳が聞こえない方、不安で落ち着かれな

い方々をリーダー指示の下に、各職員が対応していき

ます。 

 職員が必要な物資を１階から避難場所の４階まで、 

リレー方式で運んでいる様子です。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５階デイケアにて、地震で不安を感じている御利用者様（職

員が演じています）を対応している様子です。 

一人一人が、声を掛けながら落ち着いて、安心して頂ける様

に対応しています。 

今回の訓練を糧に、御利用者様が日々、笑顔で安心・安全にお過ごし頂ける様に、 

職員一同、力を合わせて頑張っていきます！！ 

 外傷などがある御利用者様の状態確認の

ため、止血開始時間を記入しているところで

す。 

 その他にもすぐに確認できるように、全盲

の方には“目”難聴の方には“耳”と記入し

ていきます。 


