
医療法人 昭圭会
南芦屋浜病院 公開講座
令和6年9月14日（土）にザ･レジデンス芦屋スイートにて、

第一回南芦屋浜病院市民講座を開催させていただきました。
今回は“健康に生きる”をテーマに下記の2つの演題で講座

を行いました。

【健康を維持するための体づくり】

当院リハビリテーション科科長理学療法士 岡村太嗣

【賢い生き方で健康寿命】

彩都友紘会総合病院 病院長 中村仁信先生

今回多数の皆様にご参加していただき誠にありがとうございました。
ご協力をいただきましたザ･レジデンス芦屋スイート理事会・スタッフ
の皆様にも厚く御礼申し上げます。

理事長による開会あいさつ 講演会 会場の様子

講師 岡村太嗣 講師 中村仁信先生
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