
看護部の一員として、2024年の夏から働いていただいている、ミャンマー
出身のスさん、ソーさんを紹介いたします。彼女たち二人に日本での生活と仕
事についてのアンケートを行いました。

※  読みやすいように内容を一部訂正しています。 後半に彼女たちの直筆の
アンケートも掲載していますので、そちらもご覧ください。

〈日本での生活について〉

① 日本の食べ物でおいしかったものは何です
か？

A： 天ぷらです。

② 日本で好きな場所はありますか？

A： 大阪です。

③ 将来の夢は何ですか？

国に帰っていろいろな物を売る店を
A： 開きたいです。 .

④ 日本のことで聞きたいことはありますか？

A： 今はないです。

⑤ 日本で生活していて新たな発見はありまし
たか？

A： 電車に乗ることお風呂に入ることです。

⑥ 今後日本で挑戦してみたいことはあります
か？

夏になったら大阪に旅行に行ってみた
いです。
日本語能力試験のN2レベルにも頑

A： 張って挑戦してみたいです。 .

⑦ 日本のお正月をどのように過ごしました
か？

友達と一緒にいろいろな食べ物を食べ
A： て過ごしました。 .

〈仕事について〉

① 沢山ある国の中で日本を選んだのはなぜで
すか？

A： 日本は安全な国だから選びました。

② 看護助手という仕事を選んだのはなぜです
か？

実家では祖母とも暮らしており、祖母
の世話もしていました。介護の仕事は
おじいさん、おばあさんのお世話をす
る仕事なので、自分にもできると思っ

A： て選びました。 .

③ 仕事には慣れましたか？

A： はい。慣れました。

④ 仕事の中で大変なことは何ですか？

A： お風呂の介助です。

⑤ 仕事をしていて楽しいこと、うれしいと思
うことはどんなことですか？

A： 食事介助が好きです。

⑥ 仕事をしていて気になる言葉はあります
か？

“ありがとうございました”と“ごめんな
A： さい”です。 .

～スタッフ紹介～

スさん



〈日本での生活について〉

① 日本の食べ物でおいしかったものは何です
か？

A：  たこ焼きと天ぷらです。

② 日本で好きな場所はありますか？

USJと東京スカイツリーが好きです。
A： いつか行ってみたいです。            .

③ 将来の夢は何ですか？

       チャンスがあれば、介護福祉士になって日
       本に長く住みたいです。または、国に帰っ 
A： て介護施設を作りたいです。                 .

④ 日本のことで聞きたいことはありますか

A：聞きたいことはまだありません。

⑤ 日本で生活していて新たな発見はありました
      か？

      電車に乗って試験を受けに行くことと、買い
A： 物に行くことです。                                .

⑥ 今後日本で挑戦してみたいことはあります    
      か？

A： 今は思いつきません。

⑦ 日本のお正月をどのように過ごしましたか？

      今年はお正月に友達と飲み会をして過ごしま
A： す。 .

〈仕事について〉

① たくさんある国の中で日本を選んだのはなぜ
ですか？

      日本は安心で安全な国なので、そんな日本の
A： 介護技術を学びたいと思って選びました。  .

② 看護助手という仕事を選んだのはなぜです
か？

      看護助手の仕事は自分の将来のために正しい
      介助の仕方を学ぶことができるし、患者さん
      のお世話をすることが楽しいし、やりがいが
A： あるので選びました。                             .

③ 仕事には慣れましたか？

A： お仕事には慣れました。

④ 仕事の中で大変なことは何ですか？

      名前がまだわからない物があるので、３ヵ月
A： に1回の物品チェックをすることが大変です。

⑤ 仕事をしていて楽しいこと、うれしいと思う
ことはどんなことですか？

      患者さんから『ありがとう』と言われた時が
A： うれしいです。 .

⑥ 仕事をしていて気になる言葉はありますか？

A： 特にないです。

ソーさん

スさん、ソーさん慣れない日本語でのアンケートのご協力ありがとうございました。

慣れないことばかりで大変ながらも、日々丁寧に仕事をしてくれる彼女たちの存在は

見習うところも多くあり、今では大事な戦力として活躍していただいています。

言葉や文化が違う中、介護のお仕事をするのは大変だと思いますが、これからも昭圭

会の一員として頑張っていただきたいと思います。

ここからは、彼女たちの直筆のアンケート回答を掲載していますので、ご覧ください



～あんけーと～
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～あんけーと～
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