
～ 入職してみて ～

みんなとTUNAGU

3階 看護師 S・H

私は、当院に入職して2年が経ちました。現在は

小学生の子育てをしながら働いています。前院で

は急性期病院に勤めていたので、帰宅時間も遅く、

子どものことをあまり出来ていなかったように思

います。

特に、保育園の時期は帰宅後、食事・入浴・就寝

で良かったのが小学生になると宿題があったり、

持ち物の準備が増えたり。何もわからず預けられ

ていた保育園とは違い、本人のケアが必要な日も

あります。

当院では17時過ぎには退勤出来るので、習い事や

宿題も見てあげられますし、20時半には就寝させ

てあげられています。子供は、睡眠がとても大事

だと考えているので、それも良かった点です。

最近はこどもが料理本にはまっているので、一緒

に読みながら、料理するのを楽しんでいます。と

ても散らかるし時間もかかりますが、それを許容

できる時間と心の余裕があります。

子育てしながら働きやすい環境の職場ですので、

子育て世代の方も、是非入職をご検討下さい。
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